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Checkliste „Voraussetzungen für Berufsfelder“ 
 
1. Ordnen Sie die Interessen Ihres Kindes einem Berufsfeld zu 

Ihr Kind hat sich über die verschiedenen Berufe informiert und vielleicht sogar schon ein 
paar Favoriten ausgesucht? Jetzt gilt es festzustellen, ob diese zu den Stärken und Inte-
ressen Ihres Kindes passen.  
 
Schauen Sie hier, für eine Tätigkeit in welchem Berufsfeld die Interessen Ihres Kindes spre-
chen. Welche Berufsfelder werden am häufigsten genannt? 
 
 

Interessen           Spricht für eine Tätigkeit im Berufsfeld 

Ihr Kind plant und organisiert 
gerne Veranstaltungen. 

Wirtschaft, Verwaltung 
Service, Dienstleistungen 

Ihr Kind rechnet gerne. Metall, Maschinenbau 
Wirtschaft, Verwaltung 
IT, Computer 
Technik, Naturwissenschaften 

Ihr Kind interessiert sich für tech-
nische Geräte. 

Metall, Maschinenbau 
Handwerk 
Technik, Naturwissenschaften 
IT, Computer 

Ihr Kind engagiert sich ehrenamt-
lich oder sozial. 

Gesundheit, Soziales 

Ihr Kind beschäftigt sich gerne 
handwerklich. 

Metall, Maschinenbau 
Handwerk 
Bau 

Ihr Kind bastelt gerne. Handwerk 
Kunst, Kultur, Gestaltung 

Ihr Kind bedient gerne Geräte. Metall, Maschinenbau 
Handwerk 
Technik, Naturwissenschaften 
IT, Computer 

Ihr Kind dokumentiert und ordnet 
gerne. 

Wirtschaft, Verwaltung 

Ihr Kind lernt gerne Fremdspra-
chen. 

Wirtschaft, Verwaltung 
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Ihr Kind verkauft Sachen auf dem 
Trödelmarkt oder mäht beim 
Nachbarn den Rasen. 

Service, Dienstleistungen 

Ihr Kind macht gerne Musik oder 
spielt Theater. 

Kunst, Kultur, Gestaltung 

Ihr Kind zeichnet oder fotografiert 
gerne. 

Kunst, Kultur, Gestaltung 

Ihr Kind hilft gerne anderen Men-
schen. 

Gesundheit, Soziales 

Ihr Kind beschäftigt sich gerne 
mit dem Computer. 

IT, Computer 
Elektro 
Service, Dienstleistungen 
Wirtschaft, Verwaltung 
Handwerk 

Ihr Kind bewegt sich gerne. Bau 
Kunst, Kultur, Gestaltung 

Ihr Kind hält sich gerne im Freien 
auf. 

Bau 
Landwirtschaft, Natur, Umwelt 

 
 
 
 
 

2. In welchem Berufsfeld sind welche Stärken und Interessen ge-
fordert? 

Ihr Kind weiß schon ganz genau, in welchem Bereich es einmal arbeiten möchte? Dann prü-
fen Sie hier, ob Ihr Kind die Stärken und Interessen für dieses Berufsfeld mitbringt.  
 

Berufsfeld Besonders wichtige Stärken  Vorausgesetzte Interessen 

Bau Handwerkliches Geschick 
Teamfähigkeit  
Räumliches Denken 
Sorgfalt 
Zuverlässigkeit 
Belastbarkeit 

Arbeit im Freien 
Handwerkliches Arbeiten 
Körperliche Fitness 

Elektro Handwerkliches Geschick 
Mathematisches Verständnis 
Technisches Verständnis 
Räumliches Denken 
Sorgfalt 

Rechnen 
Umgang mit technischen Ge-
räten 

Service, Dienstleistungen Teamfähigkeit 
Organisationsfähigkeit 
Kommunikationsfähigkeit 
Konfliktfähigkeit 
Belastbarkeit 

Verkaufen 
Beschäftigung am Computer 
Planung und Organisation 
Umgang mit Menschen 
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Metall, Maschinenbau mathematisches Verständnis 
technisches Verständnis 
handwerkliches Geschick 
Teamfähigkeit 

Geräte bedienen 
Rechnen 
Umgang mit technischen Ge-
räten 
Handwerkliches Arbeiten 

IT, Computer  Computerkenntnisse 
mathematisches Verständnis 
technisches Verständnis 

Umgang mit technischen Ge-
räten 
Geräte bedienen 
Rechnen 
Beschäftigung am Computer 

Technik, Naturwissenschaften technisches Verständnis 
handwerkliches Geschick 
Sorgfalt 

Rechnen 
Technische Geräte 
Programmieren und Steuern 
von Maschinen 

Handwerk handwerkliches Geschick 
räumliches Denken 
Computerkenntnisse 
Kommunikationsfähigkeit 
Sorgfalt 

Handwerkliche Arbeit 
Maschinen steuern und pro-
grammieren 
Technische Geräte 
Beschäftigung mit Computer 
Basteln 

Gesundheit, Soziales Einfühlungsvermögen 
Belastbarkeit 
Teamfähigkeit 
Verantwortungsbewusstsein 
Zuverlässigkeit 
Kommunikationsfähigkeit 
Konfliktfähigkeit 

Soziales Engagement 
Anderen Menschen helfen 

Kunst, Kultur, Gestaltung Sorgfalt 
räumliches Denken 
Kreativität 
Kommunikationsfähigkeit 
Handwerkliches Geschick 

Basteln 
Zeichnen und fotografieren 
Interesse an Musik und The-
ater 
Körperliche Fitness 

Landwirtschaft, Natur, Umwelt Belastbarkeit 
Verantwortungsbewusstsein 

Im Freien aufhalten 
Mit Tieren arbeiten 
Bewegung 

Wirtschaft, Verwaltung Organisationsfähigkeit 
Kommunikationsfähigkeit 
Computerkenntnisse 
Mathematisches Verständnis 
Sorgfalt 
Gutes Sprachgefühl 

Planen und Organisieren 
Rechnen 
Dokumentieren und ordnen 
Verkaufen 
Beschäftigung mit Computer 
Fremdsprachenkenntnisse 

 


